








dieses Patientenklientel ist für die niederschwellige Behand-
lung im City Notfall dankbar, dies zeigt sich in einer hohen 
Patientenzufriedenheit. Die zuweisenden Hausärztinnen und 
Hausärzte schätzen es, ihre Patientinnen und Patienten mit 
Frakturverdacht auf die Radiologie im Sonnenhof zuzuwei-
sen, von wo sie bei bestätigtem Verdacht direkt auf die Not-
fallstation kommen und behandelt werden können. Aufgrund 
der kurzen Wege werden so Ressourcen und Konsultationen 
eingespart. Dasselbe gilt für kleinchirurgische Eingriffe, Punk-
tionen und Wundversorgungen, für die in vielen hausärzt-
lichen Praxen kaum mehr Zeit oder Material vorhanden ist.

Aufgrund der Vernetzung mit dem Lindenhofspital besteht 
ausserdem auch bei komplexen Fällen stets die Möglichkeit, 
sehr rasche fachärztliche Expertise einzuholen, bei etwaigen 
Verlegungen sind die Kommunikationswege kurz.

Die Anstellung bei uns ist bei den Assistenzärztinnen und 
-ärzten beliebt und die verfügbaren Stellen bereits bis 2025 
besetzt. Ebenso verzeichnen wir nur einen sehr geringen 
Turnover im Personal der Pflege, was nicht selbstverständlich 
ist.

Auch wenn das Konzept «Interdisziplinärer Citynotfall in 
orthopädischem Schwerpunktspital» an manchen Orten zu 
Reibungen führen kann, zeigt sich in der Zufriedenheit der 
Patientinnen und Patienten sowie den Mitarbeitenden dass 
das Konzept inzwischen etabliert ist und für ein solches auch 
ein adäquater Bedarf am Standort Bern besteht.

Stärkung der
orthopädisch-traumatologischen Grundausrichtung 
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Dr. med. Moritz Dorenkamp
Oberarzt

Nachdem ich bereits im Jahr 2019 als Assistenzarzt im 
Notfall Sonnenhof tätig sein durfte, arbeite ich dort heute 
als Oberarzt. In den Jahren dazwischen hat sich einiges 
verändert.

So wurde der seit langem etablierte interdisziplinäre 
Sonnenhofnotfall 2020 in die Localmed & City Notfall AG 
integriert und die von jeher bestehende orthopädisch-trau-
matologische Grundausrichtung noch weiter akzentuiert.

Nebst den positiven Effekten bracht diese Umstrukturierung 
aber auch verschiedene Herausforderungen mit sich. Bei-
spielsweise waren dir Zuständigkeiten für Aussenstehende, 
sprich den Patientinnen und Patienten sowie Zuweisern, nicht 
sofort eindeutig klar. Besteht eine Zusammenarbeit mit dem 
Lindenhof? Braucht es eine Zuweisung zum City Notfall 
PostParc oder zum Sonnenhofspital? Erfreulicherweise sind 
Kommunikationsprobleme aber doch eher selten an der 
Tagesordnung, sodass der grösste Teil der Patientinnen und 
Patienten bei uns vorstellig und adäquat versorgt werden 
können.

Aufgrund des bestehenden Mangels an Ärztinnen und 
Ärzten in der Grundversorgung und der nun vollzogenen 
Schliessung der Spitäler Tiefenau und Münsingen, steigt der 
Anteil von Notfallpatientinnen und -patienten mit eigentlich 
hausärztlichen und Bagatellproblemen stetig an. Gerade
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LOCALMED | ÄRZTEZENTRUM BERN
Hausarztmedizin & Spezialsprechstunden
PostParc | Schanzenstrasse 4A | 3008 Bern

T +41 31 326 30 05 | F +41 31 326 30 06
bern@localmed.ch | localmed.ch

LOCALMED | ÄRZTEZENTRUM KÖNIZ
Hausarztmedizin
Stapfenstrasse 7 | 3098 Köniz 

T +41 31 326 30 10 | F +4131 326 30 11
koeniz@localmed.ch | localmed.ch

LOCALMED | ÄRZTEZENTRUM SCHLIERN
Hausarztmedizin & Spezialsprechstunden
Schaufelweg 19 | 3098 Schliern

T +41 31 972 01 01 | F +41 31 972 53 82
schliern@localmed.ch | localmed.ch

LOCALMED | ÄRZTEZENTRUM GURMELS
Hausarztmedizin & Pneumologie
St. Germanstrasse 13 | 3212 Gurmels

T +41 26 674 93 22 | F +41 26 674 93 25
gurmels@localmed.ch |  localmed.ch

LOCALMED | ÄRZTEZENTRUM LAUPEN
Hausarztmedizin & Pneumologie
Kinder- und Jugendmedizin
Bahnweg 2c | 3177 Laupen

T +41 58 325 61 00 | F +41 58 325 61 19
laupen@localmed.ch | localmed.ch

LOCALINOMED
Kinder- und Jugendmedizin
Schanzenstrasse 4A | 3008 Bern

+41 31 326 30 00 | +41 31 326 30 01
bern@localinomed.ch | localmed.ch

NOTFALL SONNENHOF
Walk-In-Praxis

Buchserstrasse 30 / 3006 Bern
T +41 31 358 16 06 / F +41 31 358 19 69
notfall.sonnenhof@citynotfall.ch
citynotfall.ch

CITY NOTFALL
POSTPARC / Walk-In-Praxis

Schanzenstrasse 4A / 3008 Bern
T +41 31 326 20 00 / F +41 31 326 20 01
info@citynotfall.ch / 
citynotfall.ch

Standorte
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